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TRUNG TAM Y TE HUYEN AN BIEN Pic lap - Tw do — Hanh phiic
sé: ISYKH- TTYT An Bién, ngay ¢ thang 9 nam 2019
KE HOACH

Hoat dong chirtmg trinh phong chong Lao thang 9 nim 2019

Can ctt ké hoach sé 52/KH-KSBT,HIV/AIDS ‘ngdy 13 thang 3 nim 2019,
ctia khoa kiém soét bénh tit HIV/AIDS. V/v hoat dong cua chuong trinh phong
chéng Lao nam 2019; Thyc hién hoach s6:129/K}1-KSBT HIV/AIDS ngay 02
thang 7 nam 2019. cia Khoa kiém soat bénh tat HIV/AIDS. Nay chuong trinh
phong chong Lao xay dung ké hoach hoat dong ctia chuong trinh phong chéng lao
thang 9 nam 2019 nhu sau.

I. TINH HINH CHUNG
1. Thuén lgi

- Puoc sur quan tém chi dao va dau tu ctia Béna vién Lao va Bénh phdi tinh,
hé tro cong tac chuyén mbn kip thoi.

- Puoc su chi dao cua khoa KSBT HIV/AIDS va Ban giam doc TTYT
huyén, tao moi diéu kién thuén lgi cho chuong trink. phong chéng lao thudc khoa
KSBT HIV/AIDS, trién khai thyc hi¢n va hoan thanh t6t nhiém vu trén giao.

2. Kho khan

- Viée t6 chirc thye hién giam sat va vang gia theo ké hoach cua chuong trinh
lao tién co s&, con nhiéu bit cap han ché cua chuong trinh lao nhu: & mét s¢ can
bd phu trach chuong tsinh lao tuyén co s& con xer nhe chu'ong trinh lao, trong
cdng tac quan ly bénh nhan lao con long 180 thiéu vié~ ving gia nha bénh nhéar, nén
s0 bénh nhén lao kiém soat tré hen, uéng khong déu. nry bo tri ddn dén lao khang
thube, anh huong dén sy lay lan cho cong dong. :

- Trong nhiém vu vige glam sat nha bénh nhan dé sang loc ¢6 tré tlep xuc,
séng chung véi ngudn lay cua gia dinh, lap danh sach tré d€ bao cdo vé chuong
trinh lao huyén vao ngay 28 hang thang, c6 mot s6 xd khong tong hop dé bao cao
nhu: Tram Y t& Nam Thai, TYT Pong Thai, TYT Nam Yén. TYT Nam Thai A,
nén chuong lao huyén khong tong hop duge danh sach tré dé béo vé trén. nén
chuong trinh lao huyén luén gdp khoé trong viéc bao ¢do lam anh huong tinh hinh
chung cta don vi.

1. MUC PIiCH YEU CAU

1. Pay manh céng téc truyén thong gido duc sirc khde moi ngudi. Nham
nang cao nhén thirc ctia nguoi dan trong viée phong. “héng bénh lao.

2. Téng cudng cong tac phat hién som bénh lac trong cong dong.



3. Ting ty 18 didu‘ri khoi va hoan thanh diéu tri bénh lao.

4. Han ché dén mirc thip nhét t§ 18 bo tri va tir vong vé bénh lao.
IIL. MUC TIEU CHI TIEU

1. Muc tiéu

- Thiic day su tha m gia cua ca hé thong ck mh tri va cua toan dan thuc hién

thanh cong cac myc tiév cua Chién lugc quoc gia phong, chéng lao Viét Nam dén

nam 2020 va tam nhin 2030 la muc tiéu co ban cham dit bénh lao vao nam 2030

theo Nghi quyét s6 20-NQ/TW duoc Hoi nghi 1in thtr sdu Ban Chép hanh Trung
uvong Pang Khoa XII théag qua.

- Nang cao nhén’ thirc cua tanc 16p nhan dan, dac biét 1a nhing nguoi ¢
hanh vi nguy co cao, I gudi dan séng & ving sdu, vung xa, dong bao dan toc it
ngudi nghi vé bénh lao va céc bién phap phong, chéng lao.

- Tang cudng nang lyc quan ly DOTS tai Y té co so. Tang ty 1€ diéu tri khoi
bénh tir >90%.

- Giam ty 1€ tor vung 05 - 10%. Khong ché cac nJuon lay va nguy co khang
thude. Thue hién didu tri iao da khang thude.

2. Chi tiéu giao cu thé cho tirng xi
- Tong s6 phét hu n bénh lao phdi mdi 1a 24 bénh nhén.

+ Lao phdi AFB ( 1 -~ ) mdi: 15 bénh nhan. L'\O phoi AFB ( - ) 4 bénh va LNP:
05 bénh nhan.

- Téng sb bénh nhén diéu tri khoi: 24/24 bé: _n nhan.
- Tong s6 ngudi x¢t nghiém 1a 115 ngudi. Lam xét nghig¢m lao: 230 lam.

-S4 ngudi xét nguidm lang loc bénh Lao/HIV 15 bénh.
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3 | TYT Pong Yén 02 01 03 13 26
4 | TYT Déng Théi 22500 | 03 01 04 16 32
5 | TYT Nam Thai 15.170 | 02 00 02 14 28
6 |TYTNamThaiA | 8930 02 00 02 10 20
7 | TYT Nam Yén 15520 | 02 00 02 14 28
8 | TYT Ty Yén 15520 | 02 01 03 10 20
9 |TYT Tay YénA | 11216 | 01 01 02 09 18
t Téng cong 130,006 | 18 06 24 115 | 230

IV. NQI DUNG THUC HIEN
1. Chi tiéu thye hién trong 9 thang diu nim 2019

- S6 nguoi di xét nghiém dat thap

- S6 lam xét nghiém dat rat thap

- S6 nguoi kiém soat dam tryc tiép tré va khong, klp thoi

2. Quy trinh kham

- Tuyén truyén phong chéng lao

- Kham tam soat doi tugng nguy co mac bénh lio

- Chup x quang phéi'cac truong hop c6 triéu chg nghi ngo lao

- Céc trudmg hop trén phin phéi ¢ tén thuong 'ao chuyén bénh nhan dén t6

chéng lao xét nghiém dom tim BK

- Néu chan doan xac dinh lao, t6 chong lao huyén An Bién lam thu tuc nhu
ghi vao phleu bénh ly va cap thude cho bénh nhan lao, ban giao bénh nhan lao vé
cac tram Y té xa theo d6i, quan ly, diéu trj ding phac 6 lao.

3. Hoat dong truyén thong

- Tuyén truyén vién trinh bay dé& hiéu phu hop véi trinh dé ngudi nghe,

khong sa da vao cac nd1 dung chuyén sau, gom céac nd: dung sau:

- Tinh hinh bénh lao & Viét Nam, trong tinh Kién Giang va trén dia ban

huyén An Bién.




- Nguy co méc béh lao, cach phong chéng bénh lao
- Triéu chimg nghi ngd khi méc bénh lao phoi
- Khi bi bénh lao phai chira tri nhu thé nao 1u6i khoi bénh. & dau, c6 mar tién
khong. -
V. BIEN PHAP THUC HIEN
1. Giai phap chuyn mén ,
- Chuong trinh phong chéng lao xay dung é hoach lam cong tac tham muu
véi lanh khoa kiém sodt vénh tét HIV/AIDS, dé phdi két hop véi cac khoa, phong

trong Trung tam Y té huyén An Bién va phong kham nhan trén dja ban huyén dé
trién khai cong téc truyén thong doi véi bénh nhan ho khac kéo dai trén 2 tuan.

- Tu vén cho xét 1:ghiém dam tim BK, phat hién bénh lao ph01 méi, thu dung
quan ly nham ting s6 ngurdi didu tri, cling nhu ting sO ngudi va s6 lam xét nghiém.

- Quan ly thu dung bénh nhan lao phdi méi va bénh tir néi khac chuycn vé
ddng thoi quan ly diéu iti theo phéc do lao cta chuong trinh phong chong lac qui
dinh, vang gia nha bénh nhan lao tuyén co so, nhitng bénh nhan lao tré kiém soat
va tré hen, bénh nhan b tri, gidm sat tré trong qua trinh uéng phong INH ciing nhu
di dén nha bénh lao khan: thudc trén dia ban huyén An Bién.

2. Tuyén huyén:
- Dang ky thu dung diéu tri cac truong hop ph’lt hi¢n AFB (+) va mu’ng

ngudi bénh lao duoc chén doén tir cac tuyén chuyen vé. Phdi hop chan doén va
diéu tri lao phdi AFB( - ).

- Tiép nhan nhitng bénh nhéan ho khac dom kéo dai trén 2 tudn nghi méc lao
tir cac co s& y té cong va y té tu giri vé t6 chong lao cho xét nghiém dom tim
AFB(+) dé phat hién bénhh nhan méi va quén ly tha dmg diéu tri kip thoi.

3. Tuyén xa:

- Thyc hién cong tic truyén thong vé phonpr chong bénh lao cho moi ngudi
hleu tac hai vé bénh Lao, khdm sang loc déi voi bénh nhan ho khac kéo dai trén 2
tuén, tu van va giri bénh nhan di xét nghiém dom tim BK (+ ) nham phat hién sém
dé diéu tri kip thoi, lam zidm nguon lay lan cho cong dong

- Giam sét viéc didu tri ngoai tra doi v6i bénh nhéan lao ngoai phdi, BK (- ),
BK ( + ) phai c6 03 ki.,m soat dom tryc tiép nhur: thang thir 2, thang thr 5, thang
thir 6.

- I—Iang thang phu trach chuong trinh Lao tuyen xd ¢O trach nhiém di nhén
thudc lao cua chucmg, dang thoi phai cap nhét sd sach ding, diy du va chinh xéc.
Xem bénh nhan lao ¢6 thiéu klem soat hay tré hen, phai kéu bénh nhan hoac nhic
nh& kip thoi, khong dé bénh ving doan thudc hay thiéu kiém soat dam va bé tri.
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- Kham sang loc, theo ddi tré em do tudi tir ; © tudi dén 14 tudi, ghi vao sb
vang c6 chung song va tif‘p xuc véi nguon lay lao BK ¢ +) va BK ( - ) cua gia dinh,
dac biét hang thang, qul, nhan vién phu trach chuong trinh Lao tuyén xa phai c6
trach nhién bdo cao vé chuong trinh phong chdng Lao trudc ngay 28 hang thang, dé
chuong trinh chong Lao béo cdo vé trén dung theo qui trinh Dy an qui dinh, ¢6 ké
hoach du trii thubc INH, cho tré ¢6 tiép xuc udng va phong ngira INH theo chuong
trinh Lao qui dinh.

4. Lich thye hién giam sat tuyén xa ving gia nha bénh nhan lao va lao
khang thudc thang 9 nam 2019

* Ngudi thuce hién giém sat.

- PDTH Huynh Phuéc Cong
TT Nguoi thye hién Thoi gian giam sat Pia diém Ghi
S chwong trinh Lao cha
01 | Huynh Phudc Cong Thi hai ; 09/ 9/ 2019 ' TYT x3 Hung Yén
02 | Huynh Phudc Cong . © | Thirba; 10/9/2019 | TYT x& Déng Yeén
03 | Huynh Phudc Cong | Thirtw; 11/9/2019  TYT xa Tay Yeén
04 | Huynh Phudce Cong Tha nam;12 /9 /2019“!! TYT xa Nam Yén
05 Huynh Phuée Cong Thir sau; 13/ 9 /2019 \ TYTx3 Pong Thai
_06 Huynh Phudc Cong Thi hai; 16 /9 /2019 ; TYT xa Nam Thai
07 | Huynh Phudc Cong Thu ba; 17/9 /2019 i TYT xi Nam Thai A
08 | Huynh Phudc Cong Thu tu; 18/ 9 /2019 I TYT Thi Trén
09 | Huynh Phudce Cong Thir nam; 19/ 9 /2019 | TYT xa Tay Yén A

- Pé nghi lanh dao cic Tram Y té xa va Thi trcm tao diéu kién thuan lgi cho
can bo phu trach chuong trinh chdng lao thuc hién tot theo lich gidm sat hoat dong
cua chuong trinh phong chéng Lao. :

VL. KINH PHI

- Chi vin phong phér: nghiép vu phi 500.000d

: - Cong tac phi di 'én Bénh vién Lao va Bénh pb.éi tinh, béo cdo, duyét ho so
bénh an lao 280.0004.
- Cong tac phi giam sat chuong trinh lao tuyén x4 500.000




Téng cong: 1.282.000d ( Bang chir; Mpt tri¢u hai tram tdim muwoi nghin

dong).

Trén day ké hoach noat dong cua chuong trinh phong chéng lao ‘thang 9 nam
2019 va chuong trinh phong chéng lao, céc x4, *hi trén xdy dung ké hoach trién

khai thuc hién./.

Noi nhan: ;
- Bénh vién Lao va Bénh phoi Tinh;

- Ban giam déc TTYT huyén 1 Bién;

- Céc khoa phong; ‘
-Tram y té xa va Thij trén;
- Luu:KSBT HIV/AIDS dmtcin:

KxT GIAM })OC
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