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KE HOACH

Phong chong dich bénh viém duwong ho hap cip do chiing méi ciia vi rat
Corona Dap rng v6i tirng cap do trén dia ban huyén An Bién

Thyc hién K& hoach s6 15/KH-BCP ngay 03/02/2020 ciia Ban Chi dao tinh
Kién Giang chi dao phong chong dich bénh viém duong ho hap cap do chiing mai
cua vi rit Corona trén dia ban tinh Kién Giang;

Thue hién Ouyet dinh s6 237/QD-BYT ngay 31/01/2020 cua B9 trudong B
Y té ve viéc ban hanh Ké hoach dap tmg véi timg cép do dich bénh viém dudng hd
hap cap do chiing méi ctia vi rat Corona;

Thucr hién theo ké hoach sb: .../KHfSYT,’ ngﬁy 4/2/2020, vé viéc Pdp Ung
voi ting cap do dich bénh viém duong ho hap cap do ching mdi cia vi rut
Corona trén dia ban tinh Kién Giang.

Trung tdm Y € An Bién xdy dung Ké hoach dép (mg vé6i timg cép do dich
bénh viém dudng ho hap cap do chung méi cua vi rat Corona trén dia ban huyén
gom cdc ndi dung sau:

I. TINH HINH DICH CORONA:

Hién nay dich bénh viém duong hd hép cép do ching méi cua virus Corona
gdy ra dang dién bién phuc tap, tinh dén ngay 6/2/2020 trén toan thé gidi ¢ 28.682
ngudi méc. Tai Trung Qudc da nghi nhan 26.978 trudng hop nhidm bénh trong do
tor vong 565 nguoi, khoi bénh 911 nguoi. DA ghi nhan cac truong hop xam nhép
vao 27 qubc gia khac. Tai Viét Nam ty 1& mic duong tinh 10 ngudi trong d6 khoi
bénh 3 nguoi, dang theo dodi 78 nguoi. Tai Kién Giang chua ghi nhan truong hop
nhiém nao.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Phat hién sém truong hop viém du’ong ho hép cép do chung méi cua vi rut
Corona (goi tat 1a bénh do nCoV), xur ly kip thoi khong dé dich lay lan, han che
dén murc thap nhat s6 méc va tir vong.

2. Muc tiéu cu thé theo tirng cp d6 dich:

a) Cip do 1 (Co trudng hop bénh xam nhap)

Tlep nhén, cach ly, theo ddi, diéu tri hiéu qua klong dé 14y lan ra cong dong,
lay nhiém cho can bd y té.



b) Cép do 2 (Co truong hop lay nhiém thir phat trong huyén)
~ Khoanh ving, xir Iy kip thoi, triét dé cac 6 dich khong dé lay lan ra cong
dong.
c) Crftp do 3 (Dich bénh lay lan trén 05 truong hop maéc trong huyén)
Dap ung nhanh, khoanh vang, xu ly triet dé cac 6 dich nhim han ché thap
nhat dich lan rong ra cong dong.

d) Cap do 4 (Dich bénh lan rong ra cdng dong)

Huy dong toan b luc lugng, khoanh vung, xur ly triét dé cac 6 dich, han ché
t6i da s6 mac va tir vong.

I11. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Cap d9 1: C6 trwong hop bénh xdm nhip

1.1. Tich cuwe diéu tri, xiv Iy tri¢t @é 6 dich

- Khi ¢6 két qua xét nghiém xac dinh, khén truong tién hanh diéu tri theo
phéc do, cach ly nguoi bénh theo quy dinh. Thuong xuyén theo doi dién tlen cua
timg truong hop bénh, phat hién som céc bién chimg, dau hiéu bénh chuyen nang

dé xur ly kip thoi. Dam bao cac diéu kién kiém soat nhiém khuén, phong chbng lay
nhiém chéo. Thyuc hién hoi chan bénh vién tuyén trén.

- Kich hoat cac déi co dong phan tng nhanh, tang cuong hd trg cho cac co
80y té & tuyén dudi thyc hién tot viéc ccach ly, didu tri, chdm soc tai chd. Han ché
t6i da van chuyén nguoi bénh 1én tuyén trén, chi dugc chuyén nhiig trudng hop

bénh nidng, vuot qua kha nang diéu tri.

- D6i co dong phan ung nhanh cua Trung tam kiém soat bénh tat khan
truong khoanh viing, xir Iy 6 dich diing quy dinh.

1.2. Ning cao trach nhi¢m cua Ban Chi dao, tdp trung chi dgo phong,
chéng dich.

- Ban Chi dgo tich cuc chi dao cong tac phong, chéng dich, thu dung diéu trj

nguoi bénh. Chi dag t6 chirc thuong triyre phong chdng dich bénh 24/24 gio tai cac
co s& Truc thude Trung Tam y té huyén An Bién, thuc hién nghiém ché d6 béo cdo

dién bién dich bénh hang ngay.
- D]éu hanh cac Ddi co dong phan timg nhanh cua don vi dé tang cuong hd

trg cho tuyen dudi, cac don vi chua c6 case bénh ho trg cho don vi dang co case
bénh. Diéu tiét trang thiét bi y té, thudc, vat tu, hoa chat,... khi can dé ho trg cho

cac don vi, dia phuong.

- Thudong xuyén bao cao UBND huyén va S6 Y té vé tinh hinh dich bénh va
t6 chirc thuc hién cac chi dao, diéu hanh ciia UBND huyén, huéng dan chuyén
mon ctia BO Y té va So Y té.

- Theo dbi sat dién bién tinh hinh, danh gia tinh hinh dich bénh hang ngay,
tham muu kip thoi voi Ban Chi dao huyén dé chi dao trién khai cac hoat dong
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phong, chdng dich nCov. Hang tuén td chtc dénh gia nguy co va dé xuat cac bién
phap can thiép phu hop. Du bao 'Einh hinh dich, chuan bj bé sung’kinh phi, vat tu,
hoa chat, phuong tién kip thoi trién khai cac bién phap phong, chong trong trudong
hop dich bung phat trén dién rdng.

- Thuong xuyén cép nhat, danh gia rut kinh nghiém va c@p nhét cic tai li¢u
chuyén mén trong cong tac giam sat, chén doan, xur ly 6 dich dé kip thoi diéu chinh
cac hudng dan, chi dao phu hop voi dac diém dich bénh.

- Tb chirc cac doan kiém tra chi dao, hudng dan tai céc x4, thi trdn co case
bénh va noi c6 nhiéu nguy co.

- Bao cao kip thoi cac truong hop mép bénh, tr vong tai cdc co s¢ kham
bénh, chira bénh theo qui dinh tai Théng tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015
cua B Y té.

1.3. Pdy manh cong tic truyén théng.

- Tuyén truyén manh mé trén cac phuong tién truyé“:n thong, thong tin kip thoi,
chinh x4c v€ tinh hinh dich bénh d€ khong anh huéng dén hoat dong kinh t€ - xa hi,
khong gdy hoang mang trong nhan déan. Khi cén thi€t to chue hop bao dé cung cap
thong tin va dinh hudng dua tin kip thoi va chinh xac vé tinh hinh dich bénh, cac
bién phap phong chong dich.

- Céc don vi chu dong phdi hop véi cac co quan truyén théng, tich cuc tuyén
truyen trén cac phuong tién thong tin dai chung nham tran an nguoi dan, tlep tuc
truyén tai cac thong diép, khuyén cao dé ngudi dan tuan thi, hop tac trong xir 1y 6 b
dich.

- Tai Trung tdm Y té td chie tuyén truyén phong chdng dich nCov béng
nhiéu hinh thirc: T6 chire tuyén truyén bang loa, phat doan video ndi dung hudng
dan ngudi dan cach phat hién bénh cing nhu cich phong, chong dich nCov. To6
chire treo pano, ap phich, phat to roi...

1.4. Tang cwong hoat dong giam sat, dw phong

- Tiép tuc phdi hop hoat dong glam sat tai cac x4, thi tran nham phat hién
sém céc truomg hop nghi ngd, nhit 1a cac truong hop da cé tiép xiic gin véi ngudi
bénh trong vong 14 ngay.

- Piy manh cac hoat dong giam sat dua vao su kién dé phat hién, xir Iy sém
céc o dich, 'khong dé dich lan rong. Tang cudng gidam sat cac trudng hop viém
duong ho hap cap 6 yéu tb dich té lién quan, ting cudng giam sat, xét nghiém dé
phat hién sém cac truong hop méc bénh.

- Gidm sat, theo doi hang ngay tinh trang strc khoe cua nhutng nguoi co t1ep
xtc gan voi ngudi bénh, tiép xic gan véi nhimg truong hop co sot, ho, kho tho ve tr
vung dich trong vong 14 ngay ké tir khi tiép xuc 1an cudi; hudng dan nguoi tiép xtc
gén tyu theo ddi sirc khoe va khai bao cho co quan y té khi c¢6 ddu hiéu nghi ngd

maéc bénh.



2. Cap d6 2: C6 truong hop lay nhiém thir phat trong huyén

Ban Chi dao cua huyén ndng cao hon nita vai tro trach nhiém trong chi dao
cong tac phong, chong dich, thu dung dleu tri nguoi bénh. Tlep tuc thuc hién day
du cac nhiém vu & cdp do 1. T4p trung quyét liét vao céc mit cong tac sau:

- Huy dong thém lyc luong to chirc chit ché cac hoat dong giam sat dua vao
su kién dé diéu tra, tim kiém, phat hién, xtr Iy cac 6 dich, han ché téi da su lay
nhiém do bo sét trudng hgp bénh.

- Bao cdo Ban Chi dao huyén tap trung tang cuong hoat dong giam sat tai tat
ca céac x4, thi trén, truong hoc nham phat hién sém, t6 chirc cach ly kip thoi céc
truong hop nghi ngo.

- Bay manh hon nita cong tac truyen thong, tép trung khuyén cdo ngudi dén
khai bao vé ban than, nguoi than, ngucn quen biét ¢6 lich sir di vao viing dich hoac
tiép xtc v6i ngudi bénh dé duoc tu van, hd tro theo doi stc khoe, kip thoi cach ly
sém néu co phat sinh triéu ching bénh. -

- Néng cao nang luc diéu tri, kiém soat nhiém khuan bénh vién, khong dé

xay ra lay nhiém chéo trong co s& diéu tri.
_- Tang cuong hoat dong kiém tra, chdn chinh hoat dong phong, chéng dich

va diéu tri, cach ly nguoi bénh.

3. Cap d6 3: Dich bénh lﬁy lan trén 10 truomg hgp mic trén dja ban tinh.

Huy dong tat ca cac nguon luc cua nganh y té tap trung thuc hién cac nhiém
vuocapdo 1 va cap dd 2. T6 chuc dap tmg nhanh, khoanh ving, x{r ly triét dé cac
b dich nham han ché thép nhat dich lan rong ra cong dong. Thuong xuyén bao cdo
va thinh thi y kién chi dao ctia Ban Chi dao huyén va S6 Y té. Bén canh do, tip
trung thuc hién cac nhiém vu sau:

- Hang ngay t6 chirc danh gid nguy co va dé xuat cac bién phap can thiép
pht hop. Dy bdo tinh hinh dich dé bd sung kinh phi, vt tu, hoa chit, phuong tién,
kip thoi trién khai céc bién phap phong, chéng dich dé phong dich bing phat trén

dién rong.

- T6 chirc thém nhiéu 16p tap hudn chuyén mén, nghi¢p vu cho cac can bo y
té dé bo sung ngudn nhan luc tham gia phong, chdng dich, diéu tri, cham séc nguoi
bénh.

- Thuong xuyén cap nhat cdc tai li¢u chuyén mon trong cong tac giam sat,
chan doan, xtr Iy 6 dich dé kip thoi diéu chinh cac hudng dan, chi dao phu hop véi
tinh hinh.

- Chi dao Tram Y te x4, thj trin chuan bi cac diéu kién dé to chirc chuyen

bénh nhén khi nghi ngd vé Trung tam, cé thé va nhimg bénh nhe chua cin phai
cham séc dic biét & khoa hdi stre tich cuc Trung tdm Y té huyén

- Phbi hop v6i BCH Quan sy huyen va cac co quan, don vi ¢ lién quan
chuén bj c4c diéu kién thanh 1ap Bénh vién di chién khi dich bung phat.



4. Cap do 4: Dich bénh lan rong ra cong dong

- Tham muu UBND huyén huy dong toan thé hé thong chinh tri cua huyén
quyet liét tham gia phong chéng dich bénh; Thuc hién day du cac nhiém vu & céc
cap do voi tinh than khan truong, “chéng dich nhu chéng gidc”. Van dong toan thé
lye lugng x4 hoi tham gia cac hoa; dong dap Urng dich bénh. Kéu goi su ho tro tu
Tinh dé dam bao cac ngudn luc chong dich.

- T6 chuc thuc hién Quyét dinh s6 1975/QD-UBND ngay 11/9/2015 cua
Chu tich UBND tinh Kién Giang giao chi tiéu huy dong nganh y t€ khi c6 chién
tranh va tinh trang khan cap trén dia ban tinh Kién Giang.

- Huy dong toi da lyc lugng nhén vién y té trong huyén, luc lugng v trang
tham gia chéng dich.

. T chic don vi thu dung, céach ly va diéu tri tai huyén. Té chirc Bénh vién
da chien khi du diéu kién.

- Tham muu UBND huyén chi daq cac ban, nganh, doan thé thuc hién nghiém
tﬁg cac chi dao cuia Chinh ,phfj, hudng dan cua By Y té va cac B9, nganh lién’ quan
trién khai céc bién phap chdong dich va dam bao duy tri lién tuc cac dich vu thiét yéu
cho x& héi va an ninh trat ty trén dia ban huyén. Trong truong hop vuot qua kha
nang cua dia phuong, UBND cap huyén s& bao cao Ban chi dao phong chong dich cua
tinh dé co6 ho tro kip thoi.

- Thuong xuyen cap nhat, bao cao tinh hinh Ién cac co quan Trung wong;
Tlep nh@n sy tro gitp tr cac doi phan tmg nhanh cua tuyén trén va luc lugng y té
ho trg tir cac tinh. Tiép nhéan ho trg, vién tro vé thude, vt tu, hoa chat, trang thiét
bi tir cac ngudn hop phép theo quy dinh.

- Pam bao duy tri hoat’ déqg lién tyc cua cac bénh vién tuyén huyén'dé dam
bao cung cap cac dich vu y te thiet yéu bao gom ca dich vu c6 cac nhdém doi tugng
de bi anh hudng nhu tré em, phu nir ¢6 thai, nguoi gia va nguoi bénh man tinh.

- Tuyén truyén manh mé trén cac phuong tién truyén théng, cic co quan bao
chi trung uong va dia phuong, cac nha mang dién thoai di dong, mang xa hoi dé
ngudi dan hiéu, khong hoang mang, hoang loan va thuc hién hi¢u qua céc bién phéap
phong chéng. Dang tai ban bé tinh trang khén cip (néu c6); Khuyén cdo khong tap
trung dong ngudi, khong tiép xtc voi ngum bénh. Theo ddi va quan Iy cac tin don vé
tinh hinh dich bénh, ngén chan va xur ly kip thoi cac thong tin sai, khong chinh xac
vé tinh hinh dich gay hoang mang trong cong dong

- Thue hién Llep nhén hd trg, vién tro vé thude, vat tu, hoa chat, trang thiét bj
tur cac nguon hop phap theo quy dinh.

IV. TO CHUC THU'C HIEN

1. Phong T6 chirc — Hanh chinh: phéi hop vé&i cac phong chire nang, Trung
tdm huyén va cac don vi c¢6 lién quan tham muu thanh 1ap Ban Diéu hanh phong,

chong dich bénh nCoV va chiu trach nhiém thuc hién cong tac hau can, bd tri
phuong tién va cac diéu kién phuc vu cong tac chi dao phong, chéng dich; chuan bj

5




hdi truong, tai liéu va cac diéu kién khac dé to chue hoi nghi, cac cuoc hop cua
Ban Chi dao huyén, cac lop tap huén chuyén mén, nghiép vu

2. Phong Ké hoach - Nghiép vu lam dau mbi tiép nhan cac thong tin vé tinh
hinh dich bénh trén dia ban va cac hudéng dan, chi dao cua SoY té, Ban Chi dao
phong chéng dich bénh nCoV huyén; tham muu cho Ban Diéu hanh Trung TAm Y
té chi dao kip thoi dap Ung tinh hinh dich bénh trén dia ban.

3. Phong Dan so-TTGDSK

- Chu déng phéi hop véi cac co quan truy én thong, tich cuc tuyén truyen trén cac
phuong tién thong tin dai chung nhim trdn an ngudi dén, tiép tuc truyén tai cac
thong diép, khuyén céo dé nguoi dan tuan thd, hop tac trong xir 1y 6 6 dich.

- th hop Dai truyén thanh huyén: Tuyén truyen manh mé trén cac phuong
tién truyen thong, thong tin kip thoi, chinh xac vé tinh hinh dich bénh dé khong anh
huong den hoat dong kinh te - xa hoi, khong gay hoang mang trong nhan dan. Khi
can thiét t6 chirc hop bao dé cung cdp thong tin va dinh ‘hudng dua tin kip thoi va
chinh x4c vé tinh hinh dich bénh, cac bién phap phong chéng dich.

- Pon vi DS-TTGDSK Trung tam Y té t0 chue tuyén truyén phong chéng
dich nCov bang nhiéu hinh thtec: Té chure tuyén truyén biang loa, phat doan video
ndi dung hudng dan ngudi dan cach phat hién bénh cling nhu cach phong, chéng

dich nCov. T6 chure treo pano, ép phich, phat to roi..
4. Khoa Kiém soat b¢nh tat va HIV/AIDS

- Ra soét lyc lugng lam cong tac chong dich, thanh lap cac doi co dong dap
ung nhanh. Té chuc giam sat tal cac xa, thi trdn, giam sat dua vao sy kién, phat
hién som va xt 1y triét dé cac 6 dich khong dé lay lan thanh dich 16n.

- Ra soét trang thiét bi, phuong tién, vat tu, hoa chat . phuc vu cong tac
phong, chéng dich trong toan huyen dé xuét danh muc, sb luong can bo sung dam
bao phong, chéng dich hiéu qua.

- Lam dau mdi, phdi hop véi cdc co quan truyén thong thyc hién nhi¢m vu
tuyén truyen trén cac phucmg tién thong tin dai ching. Phat hanh, phan bé tai liéu
tuyén truyén cho cac don vi tuyén x4, thi tr an.

5. Khdi diéu tri Trung tim Y té.

- Ra soat luc lugng tham gia thu dung, céch ly, diéu tri va cham séc nguoi
bénh do nCoV, phan cong nhiém vu cu thé cho timg khoa, phong, timg can by y té.
Thanh 1ap céc doi co dong dép Umg nhanh ndi vi¢n va ngoai vién.

- T6 chirc phan luong ngay tur khau tlep nhén nguoi bénh, td chire khu vuc

céch ly, kiém soat nhiém khuén, phong chong lay nhlem chéo. Xéy dung phuong
an mo rong kha nang thu dung ngudi hénh hing cach sip xép lai cac khoa phong

cua don vi.

- Ra soat trang thiét bi, phuong tién, thudc, vat tu y té, hoa chét, mau, dich
truyén,... ciia don vi, dé xuat danh muc, sé luong cén bo sung dam bao cong tac
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thu dung, diéu tri.

- Trung tdm Y té xdy dung phuong an su dung Khoa Truyen nhiém lam co
so thu dung, cach ly, diéu tri nguoi bénh trong truong hop don vi hét kha nang thu
dung nguoi bénh. Xay dung phuong an t6 chuc bénh vién da chién trong truong
hop dich bénh bung phat, lan rong.

6. Phong Tai chinh — Ké hoach: Chju trach nhiém tong hop nhu cau dé
XUuat cua cac don vi, tham muu Ban Giam ddc trinh UBND huyén cap kinh phi
mua sim trang thiét bi, phuong tién, thude, vat tu y té, héa chat,... dam bao dap
ung nhu cau phong, chdng dich trén dia ban; Bam bao kinh Phx thue hién cong tac
giam sat, xu ly 6 dich, cach ly y té va kinh phi chi tra phu cép cho nguoi 1am cong
tac phong, chong dich.

7. Doan kiém tra lién nganh huyén: Cong tac kiém tra, thanh tra hoat dong
hanh nghé cung tng thude, vét tu y té, dung dich khtr khudn, khéu trang y té,.
trén dia ban huyén, ngan chan, xur ly nghiém céc truong hop déu co truc loi. Ph01
hop véi cac co quan chirc nang xur ly cac truong hop tung tin bia dat vé tinh hinh
dich bénh gay hoang mang trong cong dong.

8. Cac co quan, don vi thudc va trye thudc Trung tim: Tuy theo chirc
néng, nhiém vy dugc giao chu dong tham muu, t6 chic thyc hign cdc bi¢n phap
phong, chong dich dat hiéu qua.

V. KINH PHi - HAU CAN:

Tam thoi sir dung nguon kinh phi cia Trung tAm Y té dugc ngén sach nha
nudc giao cho Trung tim Y t€ nam 2020.

Trén day la Ké hoach chi dao cong tac phong, chdng dich bénh nCoV cua
Trung Tam Y té An Bién. Trong qua trinh thyc hién c6 gi vuong mac bdo cao vé
Ban Diéu hanh Trung tdm Y té ¢6 hudng khic phuc va giai quyct ké hoach s&
dugc cap nhat va didu chinh thuong xuyén, kip thoi tuy theo dién bién cta tinh
hinh dich bénh trén dia ban huyén, s& co su diéu chinh cho phti hop véi tinh hinh

thue té phét sinh dich bénh.
Dia chi lién hé bdo céo (6ng Quach Minh Tan, Phé Trudng phong ké,/hoach__:
- nghiép vu SPT: 0394556516 gmail: khnv.ttytanbienkg@gmail.com)./. ¢ %
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